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Stanovisko Ceské spoleénosti
plasticke chirurgie

Informace pro verejnost

Ceska spole¢nost plastické chirurgie CLS JEP a Ceskéa spolecnost estetické chirurgie CLS JEP registruje,

Ze u Zen s prsnimi implantaty existuje velmi malé riziko vzniku velkobunécného anaplastického lymfomu
(BIA-ALCL, Breast Implant Associated — Anaplastic Large Cell Lymphoma). Odborné spolec¢nosti proto pfipravily
pro pacientky s prsnim implantatem zakladni a zasadni informace o onemocnéni BIA-ALCL. Tyto informace jsou
podepreny o dostupné objektivni Udaje z odborné literatury.

1) Co je BIA-ALCL? Je BIA-ALCL rakovina prsu?
BIA-ALCL neni nemoci prsni zlazy, ale lymfatické tkané, jde o jednu z forem lymfomu.

2) Jak casté je onemocnéni BIA-ALCL?
Vyskyt onemocnéni je velmi vzacny, do soucasné doby bylo na celém svété diagnostikovano priblizné
800 pfipadd mezi cca 35 miliony pacientek s prsnimi implantaty (tedy cca 70 miliony implantata).
Pocty nemocnych se samozfejmé mohou v ase ménit, nicméné vyskyt zdstava stale velmi vzacny.

3) Je BIA-ALCL pouze nador u prst s implantatem, nebo mize vzniknout i jinde?
Onemocnéni BIA-ALCL, respektive jiny podobny typ lymfomu, se mUze vzacné vyskytnout
v prsu bez implantatt nebo i u jinych implantatt nez prsnich, napfiklad ortopedickych, zubnich,
kardiochirurgickych apod.

4) Jaké jsou priciny vzniku BIA-ALCL?
Jednoznacné priciny vzniku BIA-ALCL nejsou dosud objasnény. Soucasné znameé Udaje vedou k podezreni,
Ze by ulohu pfi vzniku onemocnéni mohl hrat povrch/texturace implantatd, subklinické mikrobialni osidleni
implantaty, chronicka zanétliva odpovéd tkané kolem implantatu, predchozi Iécba jiného lymfomu nebo nadoru
prsu nebo geneticka predispozice. Urcité existuje i Fada dosud neznamych faktoru.

5) Jak se BIA-ALCL projevuje?
Nejcastéji se onemocnéni projevuje vznikem vétsiho mnozstvi tekutiny kolem implantatu, pfipadné vznikem
zdureni ve vazivoveé kapsule kolem implantatu. Oboji vede k celkovému nebo mistnimu zvétSeni prsu. Postizeni
mistnich uzlin (zejména podpaznich) je malo casté.

6) Jak je BIA-ALCL zavazné onemocnéni?
Pokud je onemocnéni véas rozpoznano a adekvatné léceno, je velmi dobre IéCitelné a vylécitelné. Pokud vSak
onemocnéni neni véas diagnostikovano a léceno, nebo pokud neni lécbha z néjakého divodu poskytnuta vibec,
muze dojit k umrti.

7) Jak se BIA-ALCL léci?
Pokud je diagndza provedena véas a nador je ohraniceny, ucinnou Ié¢bhou je odstranéni implantatu spolu
s vazivovou kapsulou, doporucuje se provedeni vykonu oboustranné. V pfipadé pozdni diagndzy nebo rozsiteni
nadoru je kromé Iécby chirurgické nutna i lécba onkologicka.
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8) Je vhodné preventivni odstranéni prsnich implantata?
S ohledem na dosud znamé skutecnosti a s ohledem na dosud relativné velmi vzacny vyskyt onemocnéni
neni doporucovana vymeéna nebo odstranéni implantatt u pacientek, které jiz implantaty maji. Rizika spojena
s preventivnim odstranénim implantatu Ize v soucasné dobé pro pacientky povazovat za vyznamné vyssi nez
riziko vyskytu BIA-ALCL.

9) Co je dilezité pro prevenci vzniku nebo pozdni diagnézy BIA-ALCL?
Za dulezité povazujeme pravidelné kontroly kazdé 2 roky u pacientek do 10 let od implantace prsnich
implantatu a kontroly kazdy rok u pacientek vice nez 10 let po implantaci prsnich implantatt, at uz z ddvodu
estetickych, nebo rekonstrukénich. Odborné spole¢nosti na zakladé dostupnych a publikovanych informaci
doporucuji u vSech pacientek s prsnimi implantaty pravidelné sledovani ultrazvukem, eventualné mamografii.
Je také doporuceno ihned konzultovat Iékare v pfipadé nahlé zmény velikosti prsu s implantatem.

Odborné spolecnosti navrhly a zverejnily na strankach spolecnosti doporuc¢eny postup u pacientek, u kterych
vznikne podezfeni na BIA-ALCL, a seznam center, ktera se vénuji diagnostice a lécbé BIA-ALCL. Odborné
spole¢nosti doporucuji, aby informace o BIA-ALCL byly sou¢éasti informovaného souhlasu u vSech pacientek,
kterym jsou implantovany prsniimplantaty.

Spolecnosti budou sledovat dalsi vyvoj a v pripadé zjisténi novych skute¢nosti jsou pfipraveny upravit
sva doporuceni.



